
 

INFORMACIÓN SOBRE LOS ALMUERZOS 

 

Estimados Padres y Apoderados/as, junto con saludar y esperando que se encuentren 

bien, les recuerdo que desde este día miércoles 13 de marzo de inicia la Jornada Escolar 

Completa para los estudiantes desde 1° Básico en adelante, por lo tanto, deberán 

comenzar a almorzar en los comedores.  

Para quienes traen sus almuerzos desde sus hogares sugerimos el uso de termos y 

solicitamos traerlos desde el inicio de la jornada. No está permitido traerlos durante la 

jornada de clases o en el horario de almuerzo. 

También, informamos que desde este año se contará con servicio de casino, el que 

ofrecerá mensualmente diferentes alternativas de alimentación para sus hijos e hijas. A 

continuación, les adjunto minuta para lo que resta del mes de marzo y datos de 

contacto:  

 MARZO  

     

11 12 13 14 15 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

  chapsui de pollo pastas con salsa alfredo - 

  pollo crispy pollo asado - 

  bistec a lo pobre merluza al horno - 

  lentejas tortilla de acelga - 

  hipocalórico hipocalórico - 

     

     

18 19 20 21 22 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

pastas con salsa boloñesa lasaña pastas con salsa alfredo carne mongoliana - 

pollo asado pollo crispy chapsui de pollo pollo asado - 

paella bistec a lo pobre chuleta de cerdo merluza al horno - 

charquicán cazuela garbanzos pastel de papas - 

hipocalórico hipocalórico hipocalórico hipocalórico - 

     

Valor menú: 

Proteína + Agregado + Ensalada surtida : $3000 

Proteína + Agregado + Postre del día + Jugo: $3500   

     

Hipocalórico: proteínas del día acompañadas de ensaladas surtidas 

Agregados: arroz, puré, fideos o papa fritas sujetos a disponibilidad del día  

    

     

Número de contacto: +56986129848 

Evelyn Jara Cortéz 
  

 


